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Onlineberatung



+<JCH HABE NICHTS ZUM ANZIEHEN!*
— JEDE FRAU, IMMER.

Finde heraus, in welcher Mode du dich am wohlsten fiihlst und welche Looks

deine Personlichkeit unterstreichen.
Deine modische Reise beginnt mit deinem Korper. Lerne deine individuellen
Vorzige kennen und setze sie dann gekonnt in Szene. Mit der richtigen
Finstellung und Korpersprache bringt die Mode dich zum Strahlen!

Was bekommst du:

. Briefing per E=Mail oder telefonisch (max. 20 Minuten)

. live—Onlineberatung (iber Zoom (max. 3 Stunden)

Inhalte: Mode, Emotion & Personlichkeit, Bodytype—Analyse,
Starken—Analyse, Deine L.ooks, Korperhaltung & Powerposing
. Kleines Workbook mit den wichtigsten Inhalten, Ubungcn und
Konzepten fir dein Styling

. Kostenloser Bonus: Selbstlicbe—Ubungen fur Zuhause



DR. KATHARINA STENGER

Psychologin PhD, Fotomodell, Personal Stylist
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