
FIGURTYPEN

Figurtyp O - Oh, du Weibliche!

Körperschwerpunkt: Körpermitte 

Du stehst für: Weiblichkeit, Verführung & Kühnheit

Goldener Tipp: Strecke deinen Körper optisch

In Szene setzen: Schultern, Dekolleté, Unterbrustbereich, 
Unterarme  

Must Haves für deine Weiblichkeit (Beispiele):
Oberteile mit V-Ausschnitt
Hosen und Röcken mit höher sitzendem Bund ("High Waist")
Auffällige Accessoires z.B. lange Ketten

Aus dem Rampenlicht nehmen (Beispiele):
enge Oberteile und Kleider, die zu eng am Körper liegen 
breite Gürtel
Schuhe mit Pfenningabsätzen
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FIGURTYPEN

Figurtyp H - Hey Supermodel!

Körperschwerpunkt: Taille und Hüfte 

Du stehst für: Jugend, Sportlichkeit & Abenteuerlust 

Goldener Tipp: Betone deine Taille 

In Szene setzen: Dekolleté oder Hüfte 

Must Haves für deine Harmonie (Beispiele):
Strickpullis
Ausgestellte Röcke und Kleider 
Trenchcoats und Mäntel, die die Schultern betonen

Aus dem Rampenlicht nehmen (Beispiele):
große Taschen
kurze Jacken 
Weite, formlose Kleider und „Schlabberlook“
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FIGURTYPEN

Figurtyp A - Amen, Mutter Erde!

Körperschwerpunkt: Hüfte / Po

Du stehst für: Gesundheit, Bodenständigkeit, Vitalität, 
Weiblichkeit & Kraft 

Goldener Tipp: Betone deine Schultern

In Szene setzen: Schultern, Dekolleté, Arme 

Must Haves für deinen Anmut (Beispiele):
Trägerlose Oberteile 
Maxikleider und -röcke
Trenchcoats 

Aus dem Rampenlicht nehmen:
Zu enge Oberteile
Miniröcke und Hotpants
Wilde Muster am Unterkörper 
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FIGURTYPEN

Figurtyp V - Victory für Wonderwoman!

Körperschwerpunkt: Oberkörper 

Du stehst für: Energie, Entschlossenheit & Grazie 

Goldener Tipp: meide Volumen an den Schultern

In Szene setzen: Dekolleté, Beine 

Must Haves für deine Superkraft (Beispiele):
Oberteile mit V-Ausschnitt
Eng anliegende Hosen (z.B. Cigarette oder Torero Pants) 
Kleider und Röcke mit A-Linie

Aus dem Rampenlicht nehmen: 
Oberteile mit Spaghettiträger
Schulterpolster 
Oversize Strickpullis 
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FIGURTYPEN

Figurtyp X - X-tra Bombshell!

Körperschwerpunkt: zwischen Brust- und Hüftbereich

Du stehst für: Weiblichkeit,Charme & Sexappeal

Goldene Regeln: Betone deine wundervolle Taille 

In Szene setzen: Dekolleté und Hüfte 

Must Have Beispiele:
Kleider, Kleider, Kleider
Taillierte Schnitte
High-Waist Hosen und Röcke
Tiefe Ausschnitte und auffällige Kragen z.B. Volants, 
Carmen, U-Boot Pencil Skirts
High Heels

Aus dem Rampenlicht nehmen:
geradlinige Schnitte
Auftragende, „steife“ Materialien
Schlabberlook
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